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建筑结构设计中的概念设计及结构策略分析
傅爱华

（天津市天友建筑设计股份有限公司，天津 300384）

摘　要　在建筑行业中，建筑结构设计已取得显著进步，但由于设计理念多样性、工程环境复杂性及材料技术不

断更新，建筑结构设计面临诸多挑战，深入研究应用概念设计、实施相应的结构策略已势在必行。本研究从设计

要求着手分析，强调在设计初期明确设计目标、优化结构布置以及强化结构连接的重要性，并提出针对性结构策

略建议，以期对推动建筑结构设计领域发展有所裨益，从而为建筑行业实现可持续发展奠定基础。
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在建筑结构设计领域，概念设计作为建筑设计起

点，也是连接设计理念及实际工程的实现桥梁。概念

设计强调在设计初期就明确设计目标，通过综合考虑

建筑的功能需求、环境条件、经济因素等多方面因素，

为建筑结构的整体布局及细节设计给予支撑。结构策

略作为概念设计的具体体现，旨在通过科学选取建筑

场地、挑选合适结构材料、完善建筑结构体系等措施，

使建筑结构稳定性、安全性及经济性得到保障，以推

动建筑结构设计领域发展 [1]。

1　建筑结构设计中概念设计的要求

1.1　选择合适的结构类型

在建筑结构概念设计阶段，选择恰当结构类型需基

于数据分析，以某高层项目为例，其设计高度为 150 m，

设计使用年限为 50年，抗震设防烈度为 8度。经过综

合评估，选择钢筋混凝土框架—核心筒结构体系，具

备良好抗侧刚度及抗震性能。在结构设计中，柱子截

面尺寸根据楼层高度和荷载要求精确计算，最大柱截

面尺寸为 1.2×1.2 m，最小截面尺寸为 0.8×0.8 m。

梁的尺寸根据跨度、荷载及配筋要求确定，最大梁截

面高度达到 1.5 m，选择 C50混凝土及 HRB400级钢筋

作为主体结构材料。

1.2　规范施工图纸设计

在某高层项目的施工图纸设计中，严格遵守国家

及行业规范标准，项目地上 30层，地下 2层，结构类

型为钢筋混凝土框架—核心筒体系。在图纸的绘制过程

中，注重细节及精确性，在结构图中，柱子尺寸严格

按照荷载计算和抗震要求设定，最大柱截面为 1.2×1.2 

m，位于底层，以承受较大上部荷载。而顶层柱截面逐

渐减小至 0.8×0.8 m以适应荷载递减。梁的尺寸根据

跨度、荷载及配筋率精确计算，最大梁高达到 1.5 m，

位于大跨度楼层。主体结构采用 C50高强度混凝土，使

结构强度及耐久性得到保证，钢筋选用 HRB400级，直

径在 25～ 32 mm区间内，满足结构受力需求。

1.3　满足安全施工标准

在某高层项目中，严格遵循国家及行业安全施工

标准，以保证每一个施工环节都达到安全要求，主体

结构采用钢筋混凝土框架，设计使用年限为 50年。梁

的最大跨度设计为 20 m，梁高为 1.5 m，采用 C50混

凝土，具有足够的承载能力。柱子截面尺寸为 1.2×1.2 

m，使用 HRB400级钢筋，使结构稳定性及抗震性能得

到保证。在安全防护方面，施工现场四周设置 2 m高

防护网，网格间距≤ 10 cm，以防止人员坠落及物品掉

落。脚手架搭设按照规范要求进行，立杆间距为 1.5 m，

横杆步距为 1.8 m，保证施工稳定。还应使用高精度全

站仪进行定期沉降观测，确保主体结构在施工过程中

的变形控制在±5 mm以内 [2]。

2　建筑结构设计中概念设计的应用要点

2.1　明确设计目标

安全性方面，抗震设防烈度设定为 8度，要求建

筑在地震作用下能够保持稳定，不发生倒塌。稳定性

方面，主体结构采用钢筋混凝土框架—核心筒体系，框

架柱最大截面尺寸为1.2×1.2 m，核心筒墙厚为1.2 m。

经济性方面，根据工程预算及成本分析，选择性价比

较高的建筑材料及施工工艺。例如，采用 C50高强度

混凝土和 HRB400级钢筋作为主要受力材料，可使结构

强度及稳定性得到保证，还可降低建设成本。美观性

方面，结合建筑功能及周边环境，完善立面设计及空

间布局，通过合理的窗墙比和流线型设计，使建筑在
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视觉上更加和谐、美观。

2.2　优化结构布置

在保证结构安全稳定前提下，最大化空间利用效

率，并降低建筑自重，实现节能减排。选用钢筋混凝

土框架—核心筒结构体系，其中框架柱的最大截面尺

寸为 1.2×1.2 m，核心筒墙厚为 1.2 m，使结构整体

刚度及稳定性得到保证。标准层层高设为 4.5 m，还应

设置避难层，以满足安全疏散要求。主体结构采用 C50

高强度混凝土，降低构件截面尺寸，提高空间利用率，

钢筋选用 HRB400级，保证结构强度。设计活荷载取值

为 4.0 kN/m²，以建筑空间正常使用，风荷载按照当地

气象数据计算，最大风压取值为 0.9 kPa[3]。

2.3　强化结构连接

该项目核心筒设计采用对称墙肢分布，墙体连通

直上，且对设计精度有较高要求。为强化框架与核心

筒连接，项目采用高性能混凝土材料，并在连接处设

置密集钢筋网。连接节点设计也对地震力作用进行充

分考虑，对节点形状及尺寸进行合理布置，以便使节

点承载能力及变形能力得到明显提高。在具体施工中

核心筒墙体厚度为 1 200 mm，采用 C60高性能混凝土，

框架梁及柱采用 C50混凝土，并使用了 H型钢作为梁

柱加强材料。在框架与核心筒连接处，设置直径为 32 

mm的钢筋，钢筋间距为 150 mm，连接节点处设置交叉

暗撑及交叉钢筋，以增强连梁延性。建筑结构设计中

概念设计的应用要点如表 1所示。

3　建筑结构设计中的结构策略

3.1　科学选取建筑场地

在选择建筑场地时，需对场地地质条件充分考虑，

以某高层项目为例，项目所在地的地质勘测数据显示，

场地地下水位深度为 5 m，土壤类型为砂质黏土，地基

承载力为 200 kPa。根据相关数据，可对场地稳定性及

承载能力进行准确评估，以保证建筑基础可稳固地建

立在场地之上。除地质条件外，还需对场地环境因素

充分考虑。该场地位于城市中心，周边有成熟交通网

络及公共 设施，方便居民出行及生活。还应对场地安

全性及防灾能力充分考虑，该场地远离地震断裂带及

洪水易发区，具有较高安全性，在具体设计中应充分

考虑防灾措施，如设置防火墙、加强结构连接等，确

保建筑在自然灾害发生时能够保持稳定及安全 [4]。

3.2　挑选合适结构材料

在高层项目中，根据项目具体需求及设计要求，

选择最为恰当的结构材料。主体结构采用钢筋混凝土

结构，其中混凝土采用 C50高强度混凝土，抗压强度达

到 50 MPa，确保结构在承受重载和动力荷载时具有足

够的强度和刚度。钢筋选用 HRB400级，直径为 25～

32 mm不等，抗拉强度达到 400 MPa，可使结构抗震性

能及整体稳定性得到提高。在填充墙和隔墙的设计中，

选用轻质多孔砖材料，此类材料具有重量轻、保温隔

热性能好等特点，可有效降低建筑自重，提高节能效果。

表 1　建筑结构设计中概念设计的应用要点

应用要点 具体内容 详细描述

明确设计目标

安全性 保证结构在各种外力作用下的稳定、安全

适用性 满足建筑的功能需求和使用要求

经济性 在保证质量和安全的前提下，合理控制成本

美观性 与周围环境和建筑风格相协调，具有良好的视觉效果

优化结构布置

柱网布置 根据建筑平面和使用功能，合理确定柱网的尺寸和位置

梁板布置 根据楼面荷载和跨度要求，选择合适的梁板类型和尺寸

剪力墙布置 根据结构抗侧力需求，合理布置剪力墙的位置和数量

结构形式选择 根据建筑高度、跨度等要求，选择合适结构形式

强化结构连接

连接方式选择 根据结构受力特点和设计要求，选择合适连接方式

节点加强设计 对关键节点进行加强设计，提高节点承载能力及抗震性能

连接件质量控制 严格控制连接件的质量，确保连接的强度和耐久性，增强连梁延性
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轻质多孔砖抗压强度达到 5 MPa，可满足填充墙和隔墙

的承载要求。在门窗和幕墙设计中，选用断桥铝合金

型材及双层中空玻璃，其中，断桥铝合金型材具有强

度高、耐腐蚀、隔热性能好等特点，可提高门窗和幕

墙安全性及耐久性，而双层中空玻璃具有优异的隔音、

隔热性能，可改善室内环境，提高居住舒适度 [5]。

3.3　完善建筑结构体系

在高层项目中，针对其复杂建筑功能及结构要求，

需完善建筑结构体系，主体结构采用钢筋混凝土框架—

核心筒结构体系，框架柱最大截面尺寸为 1.2×1.2 m，

核心筒的墙厚为 1.2 m，可承受水平力及竖向力，使建

筑整体稳定性得到保证。在楼板设计上，选用厚度为

200 mm的钢筋混凝土楼板，采用双层双向配筋，使楼

板承载能力及抗震性能得到保证，且楼板隔音、隔热

性能也得到有效提升。在节点连接上，采用混凝土框

架—核心筒结构，使节点连接可靠性不受影响。在关

键节点处，设置加强板及加固筋，以提高节点承载能

力及抗震性能。建筑结构设计中的结构策略如表2所示。

4　结束语

在建筑结构设计中，概念设计作为核心指导思想，

表 2　建筑结构设计中的结构策略

结构策略 考虑因素 详细描述

科学选取建筑场地

地质条件 场地土壤类型、地基承载力、地下水位等

环境条件 气候条件、地形地貌、周边环境等

交通条件 场地附近道路、公共交通等交通设施情况

安全性 场地是否位于地震带、洪水易发区等危险区域

防灾能力 场地对自然灾害的抵御能力，如防风、防洪等

挑选合适结构材料

强度 材料在受力时的抵抗能力

耐久性 材料在长期使用中保持性能的能力

可加工性 材料的加工难易程度，如切割、焊接等

经济性 材料的成本以及施工效率

环保性 材料的环保性能，如可回收性、低污染等

完善建筑结构体系

受力性能 结构在承受各种作用力时的稳定性和安全性

空间利用效率 结构设计应最大化空间利用效率，满足建筑功能需求

施工便利性 结构设计应便于施工，提高施工效率

美观性 结构设计应满足建筑美观要求，与周边环境相协调

可持续性 结构设计应考虑建筑的可持续性，如节能、减排等

为设计提供方向性引导，主要起到明确目标，优化结

构布置，强化结构连接的作用，使建筑安全性、适用

性及经济性得到保证。结构策略分为将概念设计具体

化、细致化等关键步骤，通过对地质条件、结构材料、

结构体系的综合考虑，实现结构设计的科学性和合理

性。未来，随着科技进步及建筑行业不断发展，建筑

结构设计的概念及策略将不断创新和完善，将有更多

先进理念及技术应用于建筑结构设计之中，为建筑行

业发展贡献力量。
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